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ACTA No 773 Centro Comunidad de Cuidado Corazon Inmaculado de Maria-2022

FECHA: Funza, 27 de diciembre del 2022

HORA: 4:30pm — 5:00pm

LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria

TEMA: Socializacion sobre el Manejo de Hemor‘ragia Nasal en la Persona Mayor
ASISTENTES:

Auxiliares de Enfermeria
Enfermera jefe

ORDEN DEL DIA:

1. Se da el saludo de Bienvenida
2. Dar explicacion del tema
3. Preguntas e inquietudes

Desarrollo

Se realiza capacitacién por medio de diapositivas para enviarlas a los respectivos
correos del personal auxiliar de enfermeria ya que, es importante que tengan
conocimiento sobre cudles son las medidas que se deben tomar en el caso de que
una persona mayor presente una hemorragia nasal, que distingan los factores de
riesgo y las complicaciones que se pueden presentar y en qué casos se debe hacer
remision de la persona mayor al servicio de urgencias. Durante la presentacion se
les explica que es la hemorragia nasal, causas, factores de riesgo y compllcacmnes
asi como los cuidados de enfermeria que se deben ejecutar.

Compromisos: No aplica

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

‘ No aplica No aplica No aplica
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En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos ‘ cargare Tigo de Dependencia Firma

vinculacion

Centro Comunidad
Hna. Anabelly Cadena Coordinadora de Cuidado Corazén Al
Inmaculado de Maria um Ambcnhi (adena

Centro Comunidad

Alexandra Rondén Lopez Enfermera Jefe de Cuidado Corazén : ; - Q
Inmaculado de Maria J\kﬁmq)

Anexos: Listado de asistencia/Evidencias Fotograficas.
Elabord: Alexandra Rondén Lépez

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




ALCALDIA MAYOR

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

Caodigo: FOR-GD-023

Version: 0

LoaLDiAAYC FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA Fecha: Memo 12020035152 — 17/12/2020
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1de1
Lugar: Fechay hora: '2‘{«/] Zj’?/ - 4
. . Documento Entidad o A Teléfono y .
Item Nombres y Apellidos de identidad Dependencia Rol/ Cargo | Correo electrénico Ext. / Celular Firma
‘ T )
e ok ' X
A |Meelic Osone |Sss20ms2| SSSES . |Srtemens |\ Sis 25653 320] Dung
e Moo o
Groge IHentere, N ‘;‘3 & e M VeSevay | Qoo
Z - 7'\['/’4‘?«*&) (oDl € eVt i ~
< AUF.
e T e O €S (S YIS .
5 Iy Beiaran) [ [qne colarty  [SNfemens 3244503y | 'Sha
9 C(:j;%.cf\ AU(X \ 33/3/ qY>T /4
A ’ ennvl [}wa) S5003 U0 | vwcadd etk L \ Mo /%/
) p . Coxa %U?g . ‘
< Mavieta 0vHL  hoezose| % wﬁ;‘%ﬁ By A \ 352 203500 | Wenthaters
<
& arnqp2or’ VAt iran 3 e ( _
B 0/ TASD CDT120?  |evmplvit o 05305 (7 i -
Q € 110 ?T7/70 T s - 7«6’/7/7/?///)
— ccC CoQron  |aomidey \ 310584 1S T/\‘>
17\ i1y & | NMa(olan do A= c i
:Z \—6\3ka \Q,O!\ lD‘}'BS(:SZ\U e AAOIG enfemegia —_—
: / ’ j cwecleec -—’nﬂ:r 777 o o~
8 %-’,ﬁ i éﬂzaé«: 177455 (g /f/c{i “ e B228/8 ¢52 %/V/
. s sir7ie~| C-C- & corenen puy , 1
il ppesee S I OR FIrT e~ : 5 100 2 9 / Ml
q e / g fi/?W‘M;j ﬁdr[ﬁ g,‘/%(//')/(;ﬂ,s 3/2—&‘770'.“5/5 4
e P o ccC.caoyaYan R-X
Ao e foedu 10FCHL T | e O | apfermeny, 221603 AR
le awner \ ~

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Alexandra Rondonn

da0991, patriciaosorio

Buenas tardes muchachos

Comparto la presentacidn de la capacitacién del 28/12/2022. Cualquier duda con gusta.

Cordialmente

Alexandra Rondén Lopez
Jefe de Enfermeria.

El sab, 31 dic 2022 a las 13:06. Al dra Rondonn (<h orazor il com>) escribié:
Buenas tardes muchachos.

Comparto la presentacion de la capacitacion del 28/12/2022. Cualquier duda con gusto.

Cordialmente.

Alexandra Rondén Lopez.
Jefe de Enfermeria
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HEMORRAGIA
NASAL EN LA
PERSONA
MAYOR

ALEXANDRA RONDON LOPEZ
ENFERMERA JEFE



HEMORRAGIA NASAL

Es la perdida de sangre del tejido que recubre la nariz, el sangrado ocurre normalmente en una sola
fosa Unicamente.

Causas comunes:

* Aire seco, caliente « Meterse un objeto extrafio en la nariz

* Los climas secos, calientes de humedad baja iy ]
e Unalesiéon en la cara o la nariz

* Los resfriados (infecciones respiratorias
superiores) * Rinitis Alérgicas

e Sonarse la nariz vigorosamente e Uso de medicamentos

* Tumores o trastornos hemorragicos heredados . HTA

* Intervenciones quirurgicas en cara y nariz

N e * Irritantes quimicos




CONDICIONES GENERALES

Tranquilizar a la persona mayor Siente e incline el cuerpo y cabeza de la persona mayor
hacia adelante.




CONDICIONES GENERALES

Respirar por la boca

Realizar presion debajo del
tabique nasal

Compresas de agua fria

Toma de signos vitales




COMPLICACIONES

Artena
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